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ʆɹʑɸʗ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂɸ ʈɸɹʆʊʓ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʤʳ. ʇʦ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʚʪʦʨʦʝ ʤʝʩʪʦ ʩʨʝʜʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʫʪʨʘʪʦʡ 

ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʟʥʘʯʠʣʴʥʦʝ ʩʦʮʠʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ. ɺ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʠʟʚʝʩʪʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʐʚʘʥʥʦʚʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʐʂ) ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʘʢʩʦʥʘʣʴʥʫʶ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʶ 

ʩʦʟʜʘʣʦ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʥʝʧʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʩʧʝʰʥʦʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ. ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʣʠʰʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʥʘ ʩʚʦʝʡ 

ʤʠʰʝʥʠ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʩʦʪʦʤʠʷ) ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʥʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʐʂ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʥʦʛʦ 

ʢʫʣʴʪʴʠ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʥʝʨʚʘʮʠʷ) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʬʘʢʪʦʤ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʜʘʞʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʝʛʝʥʝʨʠʨʫʶʱʠʭ ʘʢʩʦʥʦʚ [Gordon T., 2003]. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʥʝʨʚʘʮʠʠ ʫ ʤʳʰʝʡ ʩʯʠʪʘʝʪʷ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʨʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʠʥʘʧʩʦʚ, ʯʝʤ ʧʨʦʚʘʣʘ  ʨʦʩʪʘ ʘʢʩʦʥʦʚ [Ma C. et al., 2011]. 

ʊʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʨʚʦʚ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʋʦʣʣʝʨʦʚʩʢʦʡ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ, ʘʧʦʧʪʦʟʦʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʤ ʨʦʩʪʦʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʥʝʡʨʠʪʦʚ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʙʘʨʴʝʨʦʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʥʦʤʘʣʴʥʘʷ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ çʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʥʝ ʚ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʘʢʩʦʥʦʚ, ʘ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʪʘʢʦʚʳʭ ʢ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤ ʠʩʪʦʢʘʤè [Campbell 

W., 2008]. ʇʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʜʝʤʠʝʣʠʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ʐʂ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝʤ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, ʠʥʜʫʮʠʨʫʶʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʦʥʥʳʭ ʢʘʥʘʣʦʚ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʘʣʴʪʝʨʘʮʠʷʤʠ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʧʫʣʴʩʘ [Mert T. et 

al., 2005]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʐʂ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʫʙʢʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʝʡ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʢʩʦʥʘʣʴʥʦʡ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʥʝʨʚʘʮʠʠ [Sulaiman O., 2009].  

ʇʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʘʢʩʦʥʳ ʠ ʤʠʝʣʠʥʦʚʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʝʝ 

ʤʝʩʪʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʝʛʨʘʜʠʨʫʶʪ, ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʫʩʪʨʘʥʷʶʪʩʷ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʜʝʥʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʐʂ ʠ ʠʥʬʠʣʴʪʨʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ. ʋʦʣʣʝʨʦʚʩʢʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʤʠʢʨʦʩʨʝʜʳ, ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʡ ʜʣʷ ʘʢʩʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʨʦʩʪʘ. 

ʐʂ ʚ ʵʥʜʦʥʝʚʨʘʣʴʥʳʭ ʪʨʫʙʦʯʢʘʭ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʜʝʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʠʨʫʶʪʩʷ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ 

ʥʝʤʠʝʣʠʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʬʝʥʦʪʠʧʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʚʝʨʭʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʝʪ ʨʦʩʪʦʚʳʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ, ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʜʛʝʟʠʠ ʠ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʤʘʨʠʢʩ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ/ʫʩʢʦʨʝʥʠʷ 

ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ [Rodr²guez F., 2004]. ʍʦʪʷ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʡ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ ʥʝʨʚ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʩʪʴ Ɏ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ, ʠ, ʪʘʢ ʠʣʠ ʠʥʘʯʝ, ʨʝʠʥʥʝʨʚʠʨʫʝʪ 
ʪʢʘʥʠ-ʤʠʰʝʥʠ [Mazzer P., 2008], ʪʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʩʨʦʢʦʚ ʨʝʠʥʥʝʨʚʘʮʠʠ ʜʝʣʘʝʪ ʙʦʣʝʝ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʰʘʥʩ ʜʦʣʛʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʜʝʥʝʨʚʘʮʠʦʥʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ ʪʢʘʥʝʡ-ʤʠʰʝʥʝʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʫʩʢʦʨʝʥʠʝ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʥʝʨʚʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʰʘʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ [Yuan Y., 2010].  

ʉʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʝ ʮʝʧʠ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʝ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʠ ʤʦʜʫʣʷʮʠʠ 

ʣʦʢʦʤʦʪʦʨʥʳʭ ʧʘʪʪʝʨʥʦʚ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʩʘʤʦʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ, ʜʘʞʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʥʠʩʭʦʜʷʱʠʭ ʠʣʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʚʭʦʜʦʚ [Guertin P., 2012], ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʚʳʩʪʫʧʘʷ ʥʘʜʝʞʥʦʡ 

ʙʘʟʦʡ ʣʦʢʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʷʝʤʦʩʪʠ [Harris-Warrick R., 2011]. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʟʘʧʫʩʢʘ ʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʮʝʥʪʨʘʤʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʇʨʦʚʦʜʷʱʠʝ ʧʫʪʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʎʅʉ) ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ 

ʮʝʥʪʨʳ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʠ ʩʦ ʩʧʠʥʥʳʤ ʤʦʟʛʦʤ, ʚ ʦʙʝ ʩʪʦʨʦʥʳ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʚ 

ʩʧʠʥʥʦʡ ʤʦʟʛ ʥʠʩʭʦʜʠʪ ʚʝʩʪʠʙʫʣʦʩʧʠʥʘʣʴʥʳʡ ʧʫʪʴ, ʘ ʠʟ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʦʜʥʠʤʘʝʪʩʷ ʚ 

ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʩʧʠʥʦʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʳʡ ʚʦʩʭʦʜʷʱʠʡ ʧʫʪʴ, ʯʝʤ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʩʠʥʭʨʦʥʥʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ 

ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʝʡ ʠʟ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ɺʝʩʪʠʙʫʣʦʩʧʠʥʘʣʴʥʳʡ ʪʨʘʢʪ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gordon%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=14641648
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sulaiman%20OA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19927054
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Guertin%20PA%5Bauth%5D
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ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʷʜʨʘ (ʃɺʗ), ʘʢʩʦʥʳ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚ 

ʚʠʜʝ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʪʠʙʫʣʦʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʥʝ ʧʝʨʝʢʨʝʱʠʚʘʷʩʴ, ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʩʧʠʥʥʦʡ 

ʤʦʟʛ, ʛʜʝ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘ ʠʥʪʝʨʥʝʡʨʦʥʘʭ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ. ɸʢʩʦʥʳ ʠʥʪʝʨʥʝʡʨʦʥʦʚ 

ʧʝʨʝʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʥʘ Ŭ-ʤʘʣʳʝ ʠ ɔ-ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʳ ʧʝʨʝʜʥʠʭ ʨʦʛʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʱʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ [Boyle R., 2000].  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʡ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ ʧʨʠʥʷʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ, ʠʣʠ ʢʨʘʰʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʘʢʩʦʥʦʪʤʝʟʠʩ) [Bozkurt A. et al., 

2008]. ʂʨʘʰ ʥʝʨʚʘ - ʠʩʧʳʪʘʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʣʝʯʝʥʠʡ ʥʘ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʶ [Kah-Hui W., 2011]. ʉ ʮʝʣʴʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʢʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷʭ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʝʥʩʦʨʥʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʞʠ ʠ 

ʤʳʰʮ [Arendt-Nielsen L., 2009; Verberne W. et al., 2013 ]. ʆʜʥʘʢʦ, ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦ ʥʝ ʚʳʷʩʥʝʥʳ 

ʘʩʧʝʢʪʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʠ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ/ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʝʡ [Neerven S. et al., 2012]. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʦʩʤʳʩʣʝʥʠʷ ʚʳʙʦʨʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʥʝʨʚʘ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʚʘʞʥʳ ʧʦʜʭʦʜʳ ʩ ʤʥʦʛʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤʠ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ ʦʮʝʥʦʯʥʳʤʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʤʠ [Bozkurt A. et al., 2011]. 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʋʦʣʣʝʨʦʚʩʢʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ ʘʧʦʧʪʦʟ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʷ ʐʂ ʩʦʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ, ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠʭ ʛʝʥʦʚ ʠʤʝʝʪ ʚʨʝʤʷ-

ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʪʦ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ, ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʝ ʐʂ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʙʘʟʫ ʜʣʷ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [Sun G. et al., 2013]. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ, ʧʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʨʚʦʚ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʧʠʨʠʤʠʜʠʥʦʚʳʭ ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʘʭ [Moses E. et al., 1982], ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʨʘʞʝʥʥʘʷ 

ʥʝʨʚʥʘʷ ʪʢʘʥʴ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʘ ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʪʴ ʠʭ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʩʪʦʱʝʥʠʷ ʟʘʧʘʩʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ [Gerbershaden H., 1992]. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʠʨʠʤʠʜʠʥʦʚʳʭ ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʦʚ 

(ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʫʨʠʜʠʥʘ ʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪʘ ʠ ʮʠʪʠʜʠʥʘ ʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪʘ) ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʢʦʨʷʝʪ 

ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʶ ʥʝʨʚʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʪʢʘʥʠ [Watting B. et al., 1991], ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʩʠʥʪʝʟ ʤʠʝʣʠʥʦʚʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʧʫʪʠ, ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʱʠʝ 

ʵʥʝʨʛʠʶ, ʠ ʘʬʬʝʢʪʠʨʫʝʪ ʫʨʦʚʥʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʥʝʡʨʦʪʨʘʥʩʤʠʪʪʝʨʦʚ [Ortinau S., et al., 2003; Secades 

J., 2011]. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʝ ʩʠʥʪʝʟ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʬʦʩʬʦʣʠʧʠʜʦʚ ʤʝʤʙʨʘʥ ʠ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʟʘʱʠʪʥʦʝ ʠ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʩʣʝʜʫʶʪʩʷ ʚ ʛʦʣʦʚʥʦʤ ʤʦʟʛʝ [Saver J., 

2010], ʦʜʥʘʢʦ ʤʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʨʚʦʚ [Schuettauf F. et al., 2006; Ozay R. 

et al., 2007; Parisi V. et al., 2008].  

ɼʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʠ ʧʦʪʝʨʷ ʩʠʥʘʧʩʦʚ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʡʨʦʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ï 

ʤʫʣʴʪʠʬʘʢʪʦʨʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʤʳʡ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʳʤ ʩʪʨʝʩʩʦʤ, ʥʝʡʨʦʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚ ʛʦʣʦʚʥʦʤ ʠ ʩʧʠʥʥʦʤ ʤʦʟʛʝ [Wishart ʊ. et al., 

2006, Farooqui ɸ., 2010]. ɸʜʘʧʪʠʚʥʳʝ ʦʪʚʝʪʳ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ ʪʨʝʙʫʶʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʧʨʦ-ʚʳʞʠʚʘʶʱʠʭ ʛʝʥʦʚ, ʥʦ ʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ / ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʳʭ ʠ ʘʥʪʠʘʧʦʧʪʦʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʦʣʝʢʫʣ. ɺ ʵʪʦʤ ʢʣʶʯʝ, ʥʘʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʠʤʝʶʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʣʝʯʝʙʥʳʝ 

ʤʫʣʴʪʠʤʠʰʝʥʥʳʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʥʝʡʨʦʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [Joyner P., 2011], ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʮʠʪʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʧʦʣʠʬʝʥʦʣʴʥʳʭ 

ʬʠʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ [Calabrese V., 2008]. ʈʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʝ ʵʢʩʪʨʘʢʪʳ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʪʦʪʘʣʴʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʬʝʥʦʣʦʚ, ʬʣʘʚʦʥʦʠʜʦʚ ʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʁʩʷ ʢʘʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʳʭ ʬʠʪʦʤʦʣʝʢʫʣ ʚ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [Tavares L., 2011]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚʝʩʴʤʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʡ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

[Mucimapura S. et al., 2010; Renno W. et al., 2013]. 

ʇʨʠʥʠʤʘʷ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʧʦʣʠʬʝʥʦʣʦʚ (ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʬʣʘʚʦʥʦʠʜʦʚ) ʧʨʠ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ [Renno W. et al., 2013], ʘ ʪʘʢʞʝ 

http://www.hindawi.com/30615785/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Arendt-Nielsen%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19380256
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Verberne%20WR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23369816
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sun%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23276636
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Wei%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23276636
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Renno%20WM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23313191
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Renno%20WM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23313191


5 
 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʚʦʜʥʦʛʦ ʥʘʩʪʦʷ Thymus serpyllum L., ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʤʳʝ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʦʣʠʬʝʥʦʣʦʚ [Kulisiĺ T., 2007], ʠ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʤʦʥʦʪʝʨʧʝʥʦʠʜʳ ʠʟ Thymol 

(Thymus vulgaris ʠ Thymus serpyllum) ʚ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ TRPV3, TRPA1 ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ 

[Xu H., 2006; Karashima Y., 2007; Vogt-Eisele A., 2007; Viana F., 2011], ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʠʰʝʥʷʤʠ ʧʨʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷʭ [Kennedy W., 2010], ʥʘʤʠ 

ʚʳʜʚʠʥʫʪʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ Thymus vulgaris ʠ 

Thymus serpyllum ʧʨʠ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ 

ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ V3, A1 ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠʦʥʥʳʭ ʢʘʥʘʣʦʚ [Chung M., 2008], 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ 

ʊʠʤʴʷʥʘ ʧʨʠ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ.  

ʄʘʣʦʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ [Minasyan A. et al., 2011] ʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʧʦʩʣʝ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. 

ʎʝʣʴ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʎʝʣʴʶ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʷʚʠʣʘʩʴ ʦʮʝʥʢʘ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʵʪʘʥʦʣʴʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ Thymus serpyllum ʧʨʠ 

ʫʥʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʤ ʢʨʘʰʝ (ʠʣʠ ʨʘʟʜʘʚʣʠʚʘʥʠʠ) ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʢʨʳʩ. ɺ ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʚʭʦʜʠʣʠ:  

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ ʥʝʨʚʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ (ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ), ʢʨʘʰ-ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ (ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ) ʠ ʢʨʘʰ-Thymus 

serpyllum; 

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʜʠʥʦʯʥʳʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʩʧʠʥʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʫʶ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ (ɺʏʉ) ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ ʢʦʣʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʦʪʚʝʪʚʣʝʥʠʡ (nervus tibialis ʠ nervus peroneus communis) ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʥʦʨʤʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ (ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ) ʠ Thymus serpyllum; 

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʜʠʥʦʯʥʳʭ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ɺʏʉ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ 
ʫʯʘʩʪʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʥʦʨʤʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ 

(ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ) ʠ Thymus serpyllum; 

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ ʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʧʦʩʣʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʳ 

ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ Thymus serpyllum, ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫʩʢʦʨʝʥʥʘʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʤʦʪʦʨʥʘʷ 

ʨʝʠʥʥʝʨʚʘʮʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʝʥʩʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢ 30 ʜʥʶ ʧʦʩʣʝ ʢʨʘʰʘ 

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʊʠʤʴʷʥʘ. ʇʦʣʫʯʝʥʳ 

ʥʦʚʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʤʷʛʯʝʥʠʠ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʠʧʦʚ ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʧʨʠ 

ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʊʠʤʴʷʥʘ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʢ 30 ʜʥʶ ʢʨʘʰʘ 

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʫʯʘʩʪʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ 

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʊʠʤʴʷʥʘ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʠ ʟʘʥʠʞʝʥʠʝ ʬʦʥʦʚʦʡ / ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʧʦʩʣʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʚ/ʤ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʳ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʬʦʥʦʚʦʡ / ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʧʦʩʣʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʚ/ʤ ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʦʟʳ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ Thymus serpyllum, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ 

ʊʠʤʴʷʥʘ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʫ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʪʦʨʤʦʟʥʳʭ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʎʅʉ ï ʚʘʞʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ 

ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʪʝʢʮʠʠ. 

ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʮʝʥʥʦʝ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʝ 
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ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ / ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʩʰʠʨʷʶʱʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʠ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ. ʉʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ, ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʤʦʨʬʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʧʦʜʚʝʨʛʰʠʭʩʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʟʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ 

(ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ) ʠ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ ʛʠʜʨʦʧʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ Thymus serpyllum. ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ ʦʩʥʦʚʫ, ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʥʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʡʨʦʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʘʤʠ (ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ 

ʛʠʜʨʦʧʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ Thymus serpyllum). ʇʨʠʨʦʜʥʳʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪ rʵʢʩʪʨʘʢʪʘ Thymus serpyllum, 

ʤʦʜʫʣʠʨʫʷ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ ʧʨʦʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʧʨʦʘʧʦʧʪʦʟʘ ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ ʙʦʣʴʰʠʡ 

ʪʨʠʛʛʠʨʫʶʱʠʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ, ʯʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩ ʝʜʠʥʠʯʥʳʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ɺ ʨʘʙʦʪʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʊʠʤʴʷʥʘ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳʝ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʡʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʭʨʘʥʠʚʰʠʭʩʷ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʫʩʪʷ 30 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʢʨʘʰʘ, ʢʘʢ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʥʝʡʨʦʪʨʘʥʩʤʠʪʪʝʨʦʚ ʠ ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʩʠʛʥʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʩʠʥʘʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʧʫʣʷʮʠʡ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʠ 

ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ. ʀʤʠʪʘʮʠʝʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʠ ʜʝʪʝʨʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʦʚ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ (ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ) ʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤ 

ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʤ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʜʘʥʦ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʨʦʙʘʮʠʠ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ.  

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳʥʘ ʥʘ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ 130-ʣʝʪʠʶ ʘʢʘʜ. ʃ.ɸ.ʆʨʙʝʣʠ çPhysiological Mechanisms of 

Organismsô Functional Regulationè, ɽʨʝʚʘʥ 10-13 ʦʢʪʷʙʨʘ 2012ʛ.; ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʘʩʧʠʨʘʥʪʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʫʯʸʥʳʭ çʃʦʤʦʥʦʩʦʚ-2013è; ʂʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ 

ʤʦʣʦʜʳʭ ʫʯʝʥʥʳʭ ñNew Aspects in Molecular Biotechnology and Biochemistryôôôô,,  2013, YYeerreevvaann  

27-29 ʠʶʥʷ 2013, ɸʨʤʝʥʠʷ; IBRO-Kemali College on ñRNA and the Etiology of Brain Diseaseò, 25-

31 August 2013, Cortona Italy; Third Jubilee International Conference of Neuroscience and Biological 

Psychiatry, 2013, Yerevan, 22-24 Sept. 2013Armenia; International Symposium on Neuroscience and 

Biological Psychiatry ñStress and Behaviorò, 20-21 Sept. 2013, Yerevan, Armenia; International Brain 

Research Organization (IBRO) School "Injury and regeneration of the nervous system". 25Oct.-1Nov 

2013, Nantong, China 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ. ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 12 ʨʘʙʦʪ. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʚ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʥʘ 125 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʠ 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ 30 ʠʣʣʶʩʪʨʘʮʠʡ, 7 ʪʘʙʣʠʮ. çʃʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʦʙʟʦʨè ʠʟʣʦʞʝʥ ʥʘ 26 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ, 

çʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʠʭ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝè - ʥʘ 55 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ. ʉʧʠʩʦʢ ʮʠʪʠʨʫʝʤʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 240 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ. 

ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʥʘ ʢʨʳʩʘʭ-ʩʘʤʮʘʭ ʘʣʴʙʠʥʦʩʘʭ (230Ñ20ʛ) ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ: 1) 

ʠʥʪʘʢʪʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ (n=12), 2) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ ʩ ʨʘʟʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝʤ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

(ʢʦʥʪʨʦʣʴ, n=14), 3) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʧʦʩʣʝ ʨʘʟʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ 

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ (ʣʝʯʝʥʠʝ ʠʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ, n=14) ʠ 4) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ Thymus vulgaris ʠ Thymus serpyllum ʧʦʩʣʝ ʨʘʟʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

(ʣʝʯʝʥʠʝ, n=21), 5) ʠʥʪʘʢʪʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʚ ʦʩʪʨʦʤ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ (n=8), 6) ʠʥʪʘʢʪʥʳʝ ʞʠʚʦʪʥʳʝ, ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ Thymus serpyllum ʚ 

ʦʩʪʨʦʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ (n=8). ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʳ ʠ ʫʭʦʜ ʟʘ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

çʇʨʘʚʠʣʘʤʠ ʠ ʥʦʨʤʘʤʠ ʛʫʤʘʥʥʦʛʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʩ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠè. 
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ʉʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝ ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʙʝʜʨʘ (4 ʤʤ ʚʳʰʝ 

ʪʨʠʬʫʨʢʘʮʠʠ) ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʧʦʜ ʥʝʤʙʫʪʘʣʦʚʳʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ (40 ʤʛ/ʢʛ ʚ/ʙ) ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʩʞʘʪʠʷ 

ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʠʤ ʥʝʟʘʟʫʙʨʝʥʥʳʤ ʟʘʞʠʤʦʤ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʟʫʙʮʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʩʝʢ 

[Bridge P. et al., 1994], ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʰʚʦʚ ʥʘ ʤʳʰʝʯʥʳʝ / ʢʦʞʥʳʝ ʪʢʘʥʠ ʠ 

ʧʦʜʢʦʞʥʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ɹʠʮʠʣʠʥ 3.  

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʬʦʨʪʝ (Nucleo CMP Forte. Ferrer Internacional N07X X10) ʚʚʦʜʠʣʠ ʚ 

ʤʝʜʠʘʣʴʥʫʶ ʰʠʨʦʢʫʶ ʤʳʰʮʫ ʙʝʜʨʘ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ (0,94 ʤʛ/ʢʛ) ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʰʝʩʪʠ ʜʥʝʡ. ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʳ ʮʠʪʠʜʠʥʘ-5-ʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪ, ʫʨʠʜʠʥʘ-5-

ʪʨʠʬʦʩʬʘʪ, ʫʨʠʜʠʥʘ-5-ʜʠʬʦʩʬʘʪʘ, ʫʨʠʜʠʥʘ-5-ʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪʘ. ʎʠʪʠʜʠʥ ʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ 

ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʠʥʪʝʟʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʣʠʧʠʜʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʩʬʠʥʛʦʤʠʝʣʠʥ - ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʤʠʝʣʠʥʦʚʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ. ʋʨʠʜʠʥ ʪʨʠʬʦʩʬʘʪ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʢʘʢ ʢʦʬʝʨʤʝʥʪ ʚ ʩʠʥʪʝʟʝ 

ʛʣʠʢʦʣʠʧʠʜʦʚ, ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʤʠʝʣʠʥʦʚʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, ʜʦʧʦʣʥʷʷ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʮʠʪʠʜʠʥ 

ʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪʘ.  

ʅʘ ʙʘʟʝ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʧʨʦʙʣʝʤ ʛʠʜʨʦʧʦʥʠʢʠ ʠʤ. ɻ.ʉ. ɼʘʚʪʷʥʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʩʧʦʩʦʙ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ (ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ 

ʢʣʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʢʨʦʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʷ in vitro ʠ ʛʠʜʨʦʧʦʥʠʢʠ) [Sargsyan E., 2011], ʜʘʶʱʠʡ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʘʣʦʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ Thymus serpyllum - 

ʯʘʙʨʝʮ ʧʦʣʟʫʯʠʡ). ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʠʟʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ Thymus serpyllum ʚ 

ʛʠʜʨʦʧʦʥʠʢʝ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʳʩʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʵʬʠʨʥʦʛʦ ʤʘʩʣʘ (2,3-2,6%), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʧʦʯʚʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (1,7%) ʠ ʜʠʢʦʨʘʩʪʫʱʠʤ (1,4%) [Sargsyan E. et al., 2012]. ɸʥʪʠʨʘʜʠʢʘʣʴʥʘʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʫʭʠʭ ʵʪʘʥʦʣʴʥʳʭ ʵʢʩʪʨʘʢʪʦʚ Thymus serpyllum ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʚʝʱʝʩʪʚ (ʩʫʤʤʳ ʬʣʘʚʦʥʦʠʜʦʚ, ʨʫʪʠʥʘ, ʢʚʝʨʮʝʪʠʥʘ ʠ ʜʫʙʠʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ) ʚ ʛʠʜʨʦʧʦʥʠʯʝʩʢʦʤ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʩʳʨʴʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʪʘʢʦʚʳʝ ʚ ʜʠʢʦʨʘʩʪʫʱʝʤ ʩʳʨʴʝ [Sargsyan E. et al., 2012]. 

Thymus serpyllum ʚʚʦʜʠʣʠ ʚ ʜʦʟʝ 14 ʤʛ/ʢʛ ʚ/ʤ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʥʝʜʝʣʴ. ɺ ʦʧʳʪʘʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʪʘʢʞʝ ʵʢʩʪʨʘʢʪ ʧʦʯʚʝʥʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ Thymus vulgaris ʚ ʜʦʟʝ 7,5 ʤʛ/ʢʛ ʚ/ʤ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʥʝʜʝʣʴ. 

Cʧʫʩʪʷ 1 - 30 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚʦ ʚʩʝʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʪʝʩʪʘ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ , ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʊʝʩʪ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʫʪʝʤ ʨʘʟʜʨʘʞʝʥʠʠ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʪʦʢʦʤ 3 ʪʦʯʝʢ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʦʜʦʰʚʳ ʟʘʜʥʠʭ ʣʘʧ ʙʠʧʦʣʷʨʥʳʤ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʤ, 

ʩʦʩʪʦʷʱʠʤ ʠʟ 2 ʤʝʜʥʳʭ ʧʨʦʚʦʣʦʢ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 1ʤʤ ʩ ʤʝʞʵʣʝʢʪʨʦʜʥʳʤ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝʤ 2 ʤʤ [Dijkstra J. 

2000]. ʎʠʬʨʦʚʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʩʣʫʞʠʣʘ ʧʦʨʦʛʦʚʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʩʠʣʳ ʪʦʢʘ (ʤɸ), 

ʚʳʟʚʘʚʰʘʷ ʨʝʬʣʝʢʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʠ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ. ɺʩʝ ʯʠʩʣʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

(ʚʝʣʠʯʠʥʳ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʘʢ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ Ñ SEM ʧʦ t-ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʉʪʴʁʜʝʥʪʘ ʜʣʷ 5-6 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʧʨʠ P<0,05.  

ɼʣʷ ʩʙʦʨʘ ʜʘʥʥʳʭ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʢʨʳʩ ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʚ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʫʶ ʢʦʨʦʙʢʫ 

ʩʦ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʤ ʜʥʦʤ ʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʤʠʥ ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʚ ʧʦʢʦʝ ʜʣʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ. ɿʘʪʝʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʮʠʬʨʦʚʦʡ ʬʦʪʦʢʘʤʝʨʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʩʲʝʤʢʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʟʘʜʥʠʭ ʣʘʧ [Bervar ʄ., 2000]. ɼʘʣʝʝ 

ʩʥʠʤʢʠ ʧʝʨʝʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʫ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Adobe Photoshop ʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ çʣʠʥʝʡʢʘè ʠʟʤʝʨʷʣʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʣʘʧ ʢʨʳʩʳ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʨʘʟʤʘʭ IïV ʧʘʣʴʮʝʚ (toe-

spread ï TS) ʠ ʨʘʟʤʘʭ IIïIV ʧʘʣʴʮʝʚ (intermediate toe-spread ï ITS) ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʠ ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʪʦʧʳ, ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ MS Excel ʩʨʝʜʥʠʭ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ 

ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ. ʉʪʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʝʜʘʣʠʱʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ 

ʬʦʨʤʫʣʝ [Bervar ʄ., 2000] : SSI = (108,4 x TSF) + (31,85 x ITSF) ï 5,49, ʛʜʝ TSF (ʬʘʢʪʦʨ ʨʘʟʤʘʭʘ I ï 

V ʧʘʣʴʮʝʚ) = TSʧʦʚʨʝʞʜ.ï TSʟʜʦʨʦʚ. / Tsʟʜʦʨʦʚ.; ITSF (ʬʘʢʪʦʨ ʨʘʟʤʘʭʘ II  ï IV ʧʘʣʴʮʝʚ) = ITS 

ʧʦʚʨʝʞʜ.ï ITS ʟʜʦʨʦʚ. / ITS ʟʜʦʨʦʚ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ SigmaPlot 11.00 (ʜʘʥʥʳʝ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ one-way 

http://www.druginfo.org.ua/?p=185
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ANOVA). ɺʩʝ ʯʠʩʣʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ (ʚʝʣʠʯʠʥʳ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʘʢ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ Ñ SEM ʜʣʷ 

5-6 ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʧʨʠ P<0,05. 

ʉʧʫʩʪʷ 30 ʜʥʝʡ ʧʦʜ ʫʨʝʪʘʥʦʚʦʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʝʡ (1,1 ʛ/ʢʛ ʚ/ʙ) ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʚ 

ʩʪʝʨʝʦʪʘʢʩʠʯʝʩʢʦʤ ʘʧʧʘʨʘʪʝ, ʚʚʦʜʠʣʠ ʤʠʦʨʝʣʘʢʩʘʥʪ (1% ʜʠʪʠʣʣʠʥ, 25 ʤʛ/ʢʛ ʚ/ʙ) ʠ ʧʝʨʝʚʦʜʠʣʠ 

ʠʭ ʥʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ. ɼʘʣʝʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʜʦʨʩʘʣʴʥʫʶ ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʶ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-

ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʧʨʝʧʘʨʦʚʳʚʘʣʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʝ ʦʪʚʝʪʚʣʝʥʠʷ 

ʩʜʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ï n. tibialis ʠ n. peroneus communis. ɼʣʷ ʵʢʩʪʨʘʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʡ ʤʠʢʨʦʵʣʝʢʪʨʦʜ ʩ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 

ʢʦʥʯʠʢʘ 1 ʤʢʤ, ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʡ 2 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaCl, ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʛʨʫʞʘʣʠ ʧʦ 

ʩʪʝʨʝʦʪʘʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʘʤ (L ï 0,7-1,6 ʤʤ , V ï 1,7-1,85 ʤʤ) ʚ ʧʝʨʝʜʥʠʝ ʨʦʛʘ ʩʝʨʦʛʦ 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (L4-L5 ʠʧʩʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʤʫ ʥʝʨʚʫ); ʜʣʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ï 

ʧʦ ʩʪʝʨʝʦʪʘʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʘʤ AP -11,3; L Ñ1,8-2,4 ʤʤ, DV + 6,6-7,4 ʤʤ [Paxinos G., Watson 

Ch., 2005]. ɺʏʉ (50 ɻʮ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1ʩʝʢ) n.tibialis ʠ n.peroneus communis ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ 

ʙʠʧʦʣʷʨʥʳʤʠ ʩʝʨʝʙʨʷʥʥʳʤʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ ʧʫʪʝʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʦʣʯʢʦʚ ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 0,05 ʤʩʝʢ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 0,10 - 0,16 ʤɸ. 

 

 
ʈʠʩʫʥʦʢ 1. ɸ - ʠʤʧʫʣʴʩʥʳʡ ʧʦʪʦʢ ʝʜʠʥʠʯʥʦʛʦ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘ (ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʩʝʣʝʢʮʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ ʜʠʩʢʨʠʤʠʥʘʪʦʨʘ); ɹ ï ʧʨʝʩʪʠʤʫʣʴʥʘʷ (BE-before event) ʠ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʘʷ (PE-

post event) ʩʧʘʡʢʦʚʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ; ɺ, ɻ - ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩ 

ʜʘʥʥʳʤʠ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝ- ʠ 

ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʝʨʠʦʜ ɺʏʉ (TT-tetanization time) 

 

ʀʤʧʫʣʴʩʥʳʡ ʧʦʪʦʢ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʧʦʩʣʝ ʩʝʣʝʢʮʠʠ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʦʛʦ 

ʜʠʩʢʨʠʤʠʥʘʪʦʨʘ (ʈʠʩ.1 ɸ), ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʩʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʤʫ ʘʥʘʣʠʟʫ, ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʳʚʦʜʦʤ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʝ- ʠ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʈʠʩ.1 ɹ), ʠ 

ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝʤ ʥʘ ʠʭ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤ ʩʨʝʜʥʠʭ ʯʘʩʪʦʪ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝ- ʠ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʧʝʨʠʦʜ ɺʏʉ (ʈʠʩ.1 ɺ, ɻ) (ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢ ɺ.ʉ. ʂʘʤʝʥʝʮʢʠʡ). 

ʎʝʣʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʝʞʩʧʘʡʢʦʚʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ɺʏʉ. 

ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʠ ʜʚʫʭ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ t-

ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ. ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʥʠʷ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʪʘʢʞʝ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʪʦʜ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʠ ʜʚʫʭ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʝʡ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʣʫʯʝʥʳ 

ʚʳʙʦʨʢʠ. ɺ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʤ ʤʦʜʫʣʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʨʘʩʯʝʪ z-ʪʝʩʪʘ, ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ Wilcoxon-Mann-Whitney, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʝʡ ʘʩʠʤʧʪʦʪʠʯʝʩʢʫʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʩʨʘʚʥʠʚʘʪʴ ʨʘʩʯʝʪʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩ ʪʘʙʣʠʯʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ 
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ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ. ɺʳʯʠʩʣʝʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ t-ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʠ z-

ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ Wilcoxon-Mann-Whitney ʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʪʘʢʦʚʳʭ ʩ ʪʘʙʣʠʯʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʷʭ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0.05, 0.01, 0.001 ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʝʜʠʥʠʮʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʤʝʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʩʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʦʡ 

ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʇʦʩʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʩʝ ʟʘʧʠʩʠ ʩʦʨʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʪʠʧʫ ʦʪʚʝʪʘ: ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ (ʪʝʪʘʥʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ ï ʊɼ) ʠ 

ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ (ʧʦʩʪʪʝʪʘʥʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ ï ʇʊɼ), ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ 

(ʪʝʪʘʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʮʠʷ ï ʊʇ) ʠ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ (ʧʦʩʪʪʝʪʘʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʮʠʷ ï 

ʇʊʇ), ʢʘʢ ʠ ʘʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʳʝ ʝʜʠʥʠʮʳ. ɼʣʷ ʠʟʙʠʨʘʝʤʳʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʶʪʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ 

ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ, ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʠ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʢʨʠʚʳʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ (ʠʣʠ ʨʘʟʥʦʩʪʥʳʝ) 

ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ F = N-n /n (ʛʜʝ N ï ʧʨʝʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ, n ï ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʩʧʘʡʢʠʥʛ). 

ʕʢʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʚ ʮʝʣʦʤ ʥʘ 77 ʢʨʳʩʘʭ. ɺ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚʩʝʛʦ 1407 ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʠʟ ʢʦʠʭ 480 ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʚ ʥʦʨʤʝ, 221 ï ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ, 215 ʥʝʡʨʦʥʦʚ ï ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ, 257 ʥʝʡʨʦʥʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ Thymus vulgaris  ʠ 234 

ʥʝʡʨʦʥʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ Thymus serpyllum. ɺ ʃɺʗ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚʩʝʛʦ 860 ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʠʟ ʢʦʠʭ 236 

ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʚ ʥʦʨʤʝ, 170 ï ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, 222 ʥʝʡʨʦʥʘ ï ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ 232 

ʥʝʡʨʦʥʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ Thymus serpyllum.  

ʄʦʨʬʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ (n=13) ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʧʦʜʭʦʜʫ ʧʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʘ2+-ʟʘʚʠʩʠʤʦʡ ʢʠʩʣʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ [ʄʝʣʠʢʩʝʪʷʥ ʀ., 2003] ʥʘ 

ʙʘʟʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʥʝʡʨʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʠ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠʤ ʃ.ɸ.ʆʨʙʝʣʠ. 

 

ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ  

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʠʥʥʝʨʚʘʮʠʠ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚ ʢʦʪʨʦʣʝ ʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ 

ʊʠʤʴʷʥʘ ʧʦʩʣʝ ʫʥʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ (ʉʉʀ) ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʘʰ-

ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʤʦʪʦʨʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʨʝʟʢʦ ʫʭʫʜʰʘʝʪʩʷ ʫʞʝ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʢʨʘʰʘ (ʉʉʀ= -

93,4Ñ1,07; P=0,0001) ʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʜʦ 13-16 ʜʥʷ (ʉʉʀ= -96,8Ñ2,67 ; 

P=0,0001), ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʜʦ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ (ʉʉʀ= -

80,8Ñ1,1 ; P=0,0001) ʢ 30-32 ʜʥʶ (ʈʠʩ. 2). ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʪʝʩʪʘ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ (ʊʈʆ) 

ʛʨʫʧʧʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʩʧʫʩʪʷ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʦʢʫ, ʧʨʠʣʦʞʝʥʥʦʤʫ ʢ ʢʦʞʝ ʧʦʜʦʰʚʳ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʦʡ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ (ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʊʈʆ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʦʪ 50,96Ñ3,4 ʜʦ 50,14Ñ1 ʤɸ) ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ 

ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ (ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʊʈʆ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʦʪ 50,96Ñ3,4 ʜʦ 100,76Ñ2,3 ʤɸ; 

P<0,0001) (ʈʠʩ. 3). ʂ 30 ʜʥʶ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (50,78Ñ2,3 ʤɸ) ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʦʚʳʤ ʜʦ ʢʨʘʰ-

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ (50,96Ñ3,4 ʤɸ), ʘ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʪʦʢʘ (ʜʦ 90,6Ñ5,3 ʤɸ; P=0,0009), ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ, ʥʝ ʜʦʭʦʜʷʱʝʝ ʜʦ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʩʧʦʥʪʘʥʥʘʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʠʥʥʝʨʚʘʮʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʢ 30 ʜʥʶ ʢʨʘ -hʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ.  

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʫʞʝ ʢ 7 ʜʥʶ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʪ.ʝ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʢʫʨʩʘ 

ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʣʫʯʰʝʥʳ ʧʦ ʩʨʘʥʝʥʠʶ ʩ 

ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʚ ʵʪʠ ʞʝ ʩʨʦʢʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ (ʉʉʀ=-76,2 Ñ 6,1 ʠ ʉʉʀ= -105,8 Ñ 1,9 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) (ʈʠʩ. 2). ɺ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʜʦ 30-32 ʜʥʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 
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ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ 

ʎʄʌ, ʦʜʥʘʢʦ ʪʘʢʦʚʳʝ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ -80 Ñ 1,1, ʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ï -4 Ñ 

6,6 (P=0,008 ʠʣʠ ʈ<0,01), ʪ.ʝ. ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʫʨʦʚʥʶ (ʢʦʛʜʘ ʉʉʀ= 0) 

(ʈʠʩ. 2). ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʪʦʢʘ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩ 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ, ʩʧʫʩʪʷ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʦʢʫ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ (ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʊʈʆ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʦʪ 

56,5Ñ2,8 ʜʦ 110Ñ2 ʤɸ ; P<0,0001), ʘ ʢ 30 ʜʥʶ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʪʦʢʘ 

(70Ñ3 ʤɸ; PÒ0,01), ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ, ʩ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ ʠʩʭʦʜʥʦʡ 

ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ (56,5Ñ2,8). ʅʘ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʦʢʫ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʩʧʫʩʪʷ ʜʝʥʴ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʫʨʦʚʥʶ ʢ 30 ʜʥʶ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʠʥʥʝʨʚʘʮʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 

ʢ 30 ʜʥʶ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

 

 
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2. ʋʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʉʉʀ ʟʘʜʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ (ʪʝʩʪ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʪʦʨʥʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ) ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʦʪ 1 ʜʦ 30 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴ, 

ʅʫʢʣʝʦ ʠ ʊʠʤʴʷʥ.ʉʧʣʦʰʥʘʷ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʘʷ ʣʠʥʠʷ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0) ï ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, 

ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʘʟʥʠʮʳ ʤʝʞʜʫ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʣʘʧʦʡ. *P<0.05 ʠ ** P<0.01 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ. ʉʧʨʘʚʘ - 

ʬʦʪʦʩʥʠʤʢʠ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ  ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʥʝʡ (1, 14, 30 ʜʥʠ) ʧʦʩʣʝ ʢʨʘʰʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ 

 

 ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʊʠʤʴʷʥʘ ʢ ʪʨʝʪʴʝʡ ʥʝʜʝʣʝ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʪ.ʝ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʢʫʨʩʘ 

ʬʠʪʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʉʉʀ= -31,8Ñ3,8, ʯʪʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʪʘʢʦʚʳʤ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ (ʉʉʀ= -30,8Ñ6,7) (ʈʠʩ. 2). ʊʝʥʜʝʥʮʠʷ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʉʉʀ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʜʦ 30-32 ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʦʜʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʵʪʘʥʦʣʴʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ Thymus serpyllum, ʠ ʚ ʵʪʠ ʩʨʦʢʠ 

ʉʉʀ=7Ñ3,7 (P=0,016 ʠʣʠ *ʈ<0.05) (ʪʘʢʦʚʳʝ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʉʉʀ= -80,8Ñ10,1), ʪ.ʝ. ʧʦʢʘʟʘʥʦ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝʤ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ (ʈʠʩ. 2).  

 ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʊʠʤʴʷʥʘ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʪʦʢʘ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʩʧʫʩʪʷ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢ- 
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ʥʦʩʪʴ ʢ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʦʢʫ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ (ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʊʈʆ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʦʪ 58,5Ñ3 ʜʦ 

106Ñ3,3 ʤɸ ; P=0,0001), ʘ ʢ 30 ʜʥʶ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʪʦʢʘ (72Ñ3 ʤɸ; 

P=0,0277), ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ, ʩ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ (58,5Ñ3 ʤɸ) (ʈʠʩ. 3). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʨʝʠʥʥʝʨʚʘʮʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʢ 30 ʜʥʶ ʢʨʘʰ-ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʦʜʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʵʪʘʥʦʣʴʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ Thymus serpyllum. 

 

 
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4. ʈʘʟʥʦʩʪʥʳʝ (ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ) ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ (F=N-n /n) ʜʣʷ ʧʦʧʫʣʷʮʠʡ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʊʇ-ʇʊʇ, ʊɼ-ʇʊɼ, ʊʇ-ʇʊɼ, ʊɼ-ʇʊʇ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʠ ʘʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʝʜʠʥʠʮ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ n.tibialis (ɸ) ʠ n.peroneus communis (ɹ) ʜʣʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʘʰ-ʢʦʥʪʨʦʣʴ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3. ʋʩʨʝʜ-

ʥʝʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʠʤʫ-

ʣʷʮʠʠ (ʤɸ) ʢʦʞʠ 

ʧʦʜʦʰʚʳ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥ-

ʥʦʡ ʣʘʧʳ ʟʘʜʥʝʡ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʚʳʟʳʚʘ-

ʶʱʠʝ ʨʝʬʣʝʢʩ ʦʪʚʝ-

ʜʝʥʠʷ (ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʪʝʩʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ) ʜʦ ʠ ʥʘ 1/30 

ʜʥʠ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱ-

ʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ 

ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʅʫʢʣʝʦ 

ʎʄʌ (**  P<0,01) ʠ 

ʊʠʤʴʷʥ (*  P< 0,05)  
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ʕʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ n. tibialis  ʠ n. peroneus communis ʚ ʥʦʨʤʝ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʫʥʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʥʦʨʤʝ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʚʳʯʝʪʘ ʧʨʝʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ 

ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ (F=N-n/n), ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʩ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʪʦʨʤʦʟʥʳʤʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ: 1) ʙʦʣʴʰʝʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʊʇ (F=8,7) ʠ ʇʊʇ (F=2,2) 

ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ n.tibialis, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ n.peroneus communis (F=5,5 

ʠ F=0,8 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ); 2) ʙʦʣʴʰʝʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʊɼ (F=0,6-0,8) ʠ ʇʊɼ (F=0,8) ʧʨʠ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ n.peroneus communis, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ n.tibialis (F=0,6-0,4 

ʠ F=0,4 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʭ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤ ʚʩʝʭ 

ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʦʨʤʦʡ, 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʳʭ (ʊʇ, ʇʊʇ) (F= 2,7 ʠ 1,5) ʠ 

ʪʦʨʤʦʟʥʳʭ (ʊɼ, ʇʊɼ) (F=0,7 ʠ F=0,4 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 

n.tibialis, ʪʘʢ ʠ n.peroneus (F= 1,4 ʠ 0,5-0,7 ʜʣʷ ʊʇ ʠ ʇʊʇ; F= 0,7 ʠ 0,4 ʜʣʷ ʊɼ ʠ ʇʊɼ) (ʈʠʩ 4). ɺ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʥʝʡʨʦʥʳ, ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʶʱʠʝ ʯʘʩʪʦʪʫ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ 

ʩʧʘʡʛʠʥʛʘ ʧʦʩʣʝ ʠ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ ʢʦʣʣʘʪʝʨʘʣʝʡ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ï 

ʘʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʝʜʠʥʠʮʳ. 

 

ʕʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ n. tibialis  ʠ n. peroneus communis ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʥʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ ʊʠʤʴʷʥʘ ʧʦʩʣʝ ʫʥʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ɺʏʉ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʚʣʝʥʠʡ ʩʜʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

(n.tibialis ʠ n.peroneus communis), ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 5, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʨʝʜʥʝʥʳʝ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʢʨʠʚʳʝ (ɸ-ɻ) ʠ ʠʭ ʞʝ 

ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ. ɺ ʛʨʫʧʧʘʭ ʅʫʢʣʝʦ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʥʦʨʤʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʧʨʠ ɺʏʉ n.tibialis (ʨʠʩ. 5) ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʭ 

ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ: 1) ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊʇ-ʇʊʇ 

ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 6,3 ʨʘʟʘ (25,77:4,07) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ, 4,6 ʨʘʟ 

(24,30:5,32) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ 9,2 ʨʘʟʘ (56,37:6,14) ʚ ʥʦʨʤʝ; ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʦʪʨʝʟʦʢ (ʄʧʦʩʪ) ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 2,6 ʨʘʟʘ (10,74:4,07) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ, 2,2 ʨʘʟ 

(11,69:5,32) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ 2,2 (13,21:6,14) ʚ ʥʦʨʤʝ; ʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʳʤ 

ʢʨʠʚʳʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ ʚ ʣʝʯʝʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʪʘʢʦʚʳʤ ʚ ʥʦʨʤʝ (ʨʠʩ. 5, ɸ). ʇʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʪʦʨʤʦʟʥʳʤʠ ʦʪʚʝʪʘʤʠ (ʨʠʩ. 5 ɹ) ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ 3-ʢʨʘʪʥʦʝ (10,01:3,24), 1,4-

ʢʨʘʪʥʦʝ (14,06:10,44) ʠ 2,3-ʢʨʘʪʥʦʝ (15,05:6,68) ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʅʫʢʣʝʦ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʥʦʨʤʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; ʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʠ ʥʦʨʤʝ ʠʤʝʝʤ ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʝʩʪʠʤʫʣʴʥʳʭ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʳʭ ʢʨʠʚʳʭ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʘʤ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʊɼ-ʇʊʇ ʦʪʚʝʪʘʤʠ (ʨʠʩ. 5, ɺ) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 

1,8 ʨʘʟ (25,51:14,03) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ, 1,6 ʨʘʟ (18,64:11,36) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ 1,7 (31,58:18,36) 

ʚ ʥʦʨʤʝ; ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʦʛʦ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʦʛʦ ʢʨʠʚʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ 

ʛʨʫʧʧʳ ʅʫʢʣʝʦ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʠ ʥʦʨʤʝ. 

ʇʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʊʇ-ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʘʤʠ (ʨʠʩ. 5, ɻ) 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ 3,6-ʢʨʘʪʥʦʝ (34,00:9,44), 2-ʢʨʘʪʥʦʝ (24,69:11,77) ʠ 5-ʢʨʘʪʥʦʝ (53,91:10,88) 

ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʅʫʢʣʝʦ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʥʦʨʤʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; ʚ ʵʪʠʭ ʞʝ 

ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 2-ʢʨʘʪʥʦ (9,44:4,84), 1,4-ʢʨʘʪʥʦ 

(11,77:8,43) ʠ 2-ʢʨʘʪʥʦ (10,88:5,49) ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ; ʧʨʠ ʵʪʦʤ, 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5. ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʝ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʊʇ-ʇʊʇ (ɸ), ʊɼ-ʇʊɼ (ɹ), ʊɼ-ʇʊʇ (ɺ), ʊʇ-ʇʊɼ (ɻ) ʪʠʧʘʤʠ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʧʨʠ ɺʏʉ n.tibialis ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʥʦʨʤʘ. ʉʥʠʟʫ ï ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʧʘʡʢʦʚ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ (ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ 20 ʩʝʢ ʜʦ ɺʏʉ (ʄʧʨʝ), 20 ʩʝʢ ʧʦʩʣʝ ɺʏʉ 

(ʄʧʦʩʪ) ʠ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ (ʄʚʯʩ); n ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʫʩʨʝʜʥʝʥʘ ʥʘ ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʘʛʨʘʤʤʝ. ɼ ïʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʜʦʣʝʚʦʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ 

ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ɺʏʉ n.tibialis ʚ ʪʝʭ ʞʝ ʛʨʫʧʧʘʭ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6. ʇʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʥʝʨʚʦʚ n. Tibialis (ɸ) ʠ  n. peroneus communis 

(ɹ) ʜʣʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ rThymus serpyllum. ʉʥʠʟʫ ʫʢʘʟʘʥʳ ʮʠʬʨʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ 20 ʩʝʢ ʜʦ (ʄʧʨʝ), 20 ʩʝʢ ʧʦʩʣʝ (ʄʧʦʩʪ) ʠ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ (ʄʚʯʩ)  

 

ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʘʷ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʢʨʠʚʘʷ ʛʨʫʧʧʳ ʅʫʢʣʝʦ ʠʤʝʝʪ ʥʘʠʤʝʥʴʰʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤʫ ʜʦʣʝʚʦʤʫ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʪʠʧʦʚ 

ʦʪʚʝʪʦʚ (ʨʠʩ. 5, ɼ) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʥʘ ɺʏʉ n.tibialis ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ (60%) ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʳ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʝ ʊʇ-ʇʊʇ, ʘ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʘʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʝʜʠʥʠʮʳ (18%), 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʘʷ ʜʦʣʷ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʳʭ (31%) ʠ ʪʦʨʤʦʟʥʳʭ (27%) ʦʪʚʝʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ (ʧʦ 12%). ʇʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ɺʏʉ n. peroneus communis ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ: 

1) ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʷʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʊʇ-ʇʊʇ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 4,8 

ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ, 2,8 ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ 5,9 ʨʘʟʘ ʚ ʥʦʨʤʝ; 2) ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʩ ʊɼ-

ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 2,2 ʨʘʟʘ, 1,7 ʨʘʟʘ ʠ 2,4 ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʅʫʢʣʝʦ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʥʦʨʤʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 3) ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʩ ʊɼ-ʇʊʇ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ 

ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 2 ʨʘʟ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ, 1,1 ʨʘʟ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ 1,3 ʚ 

ʥʦʨʤʝ; 4) ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʊʇ-ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʘʤʠ  

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ 4,4-ʢʨʘʪʥʦʝ, 2-ʢʨʘʪʥʦʝ ʠ 5,2-ʢʨʘʪʥʦʝ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ɺʏʉ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʅʫʢʣʝʦ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʥʦʨʤʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; ʚ ʵʪʠʭ ʞʝ ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʝ 
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ʚʨʝʤʷ ʚʳʨʘʞʝʥʦ 1,5-ʢʨʘʪʥʦ, 1,4-ʢʨʘʪʥʦ ʠ 1,3-ʢʨʘʪʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʳʤ ʢʨʠʚʳʤ ʚ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʘʭ ʩ ʊʇ-ʇʊʇ, ʊɼ-ʇʊɼ ʠ ʊʇ-ʇʊɼ 

ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ ʚ ʣʝʯʝʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʪʘʢʦʚʳʤ ʚ ʥʦʨʤʝ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʘ ʜʣʷ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʊɼ-ʇʊʇ ʢʫʤʤʫʣʷʪʠʚʥʘʷ ʢʨʠʚʘʷ ʛʨʫʧʧʳ ʅʫʢʣʝʦ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʪʘʢʦʚʦʤʫ ʚ ʥʦʨʤʝ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤʫ ʜʦʣʝʚʦʤʫ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʶ 

ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʥʘ ɺʏʉ n. peroneus communis ʢʘʢ ʠ ʚ ʥʦʨʤʝ 

ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ (62%) ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʳ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʝ ʊʇ-ʇʊʇ, ʘ ʊʇ-ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʳ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ 23% (ʚ 

ʥʦʨʤʝ) ʠ 20% (ʅʫʢʣʝʦ) ʠʟ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ. ɼʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʘʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʝʜʠʥʠʮʳ (13%), ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʦʣʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʊʇ-ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʘʤʠ (9%) 

ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʠʟʤʝʥʥʦʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʦʨʤʦʡ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʊɼ-ʇʊɼ ʠ ʊɼ-ʇʊʇ ʦʪʚʝʪʦʚ. 

ʅʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 6 ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʨʠ ɺʏʉ ʥʝʨʚʦʚ n. 

tibialis ʠ n. peroneus communis ʜʣʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ Thymus serpyllum, ʮʠʬʨʦʚʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʣʫʯʰʝʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʝ Thymus serpyllum 

ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ. ʊʘʢ, ʝʩʣʠ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʥʘ ɺʏʉ ʥʝʨʚʘ n. tibialis ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʊʇ-ʇʊʇ ʠ ʊʇ-ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚʳʨʘʞʝʥʳ 4.56 ʨʘʟ (24,30 : 5,32 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) ʠ 2.27 ʨʘʟ (26,73 

: 11,77 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʪʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ Thymus serpyllum ï 7,4 ʨʘʟ (62,90 : 8,50 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) 

(ʈʠʩ. 6 ɸ1) ʠ 3,62 ʨʘʟ (35,97 : 9,93 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) (ʈʠʩ. 6 ɸ4) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʅʘ ɺʏʉ ʥʝʨʚʘ n. 

peroneus communis ʨʘʟʥʠʮʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʦʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʘ. ɽʩʣʠ 

ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʊʇ ʚʳʨʘʞʝʥʘ 2.85 ʨʘʟ (23,93 : 8,38 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) ʠ 1.9 ʨʘʟ (18,13 : 9,51 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ), ʪʦ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ Thymus serpyllum ï 5,52 ʨʘʟ (40,53 : 7,34 ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) (ʈʠʩ. 6 ɹ1) ʠ 9,28 ʨʘʟ (76,96 : 8,29 

ʩʧʘʡʢ/ʩʝʢ) (ʈʠʩ. 6 ɹ4)  ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʛʦ ʜʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʘʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʝ Thymus serpyllum ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ, 

ʢʘʢ ʧʨʠ ɺʏʉ ʥʝʨʚʘ n. tibialis, ʪʘʢ ʠ n. peroneus communis (ʈʠʩ. 6 ɺ). 

 

ʕʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʷʜʨʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʠ 

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ ʠ Thymus serpyllum ʧʦʩʣʝ ʫʥʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʨʘʰʘ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

 

ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʃɺʗ ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʦʪʚʝʪʳ ʩ ʤʝʥʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʦʨʤʦʡ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʪʦʨʤʦʟʥʳʤʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʥʘ ʚʨʝʤʷ ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʊʇ, ʊɼ), ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʤʳʝ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 7 (ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʦʩʣʝ ʚʳʯʝʪʘ ʧʨʝʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ).  

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʤ ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʛʨʫʧʧʳ ʅʫʢʣʝʦ ʎʄʌ, ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ 

ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊʇ-ʇʊʇ ʥʘ ɺʏʉ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʯʘʱʝʥʠʝ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 3,3 ʨʘʟʘ (23,27 : 7,6) ʥʘ 

ʚʨʝʤʷ ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 1,6 ʨʘʟ (11,13 : 7,6) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊɼ-ʇʊɼ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʨʝʞʝʥʠʝ ʚʳʟʚʦʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 2,25 ʨʘʟʘ 

(14,03 : 6,22) ʥʘ ʚʨʝʤʷ ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 1,5 ʨʘʟ (14,03 : 9,32) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʦʪʨʝʟʦʢ. ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊɼ-ʇʊʇ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʨʝʞʝʥʠʝ ʚʳʟʚʦʥʥʦʛʦ 

ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 1,93 ʨʘʟʘ (9,03 : 4,67) ʥʘ ʚʨʝʤʷ ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʯʘʱʝʥʠʝ 1,3 ʨʘʟʘ (11,84 : 

9,03) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊʇ-ʇʊɼ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʯʘʱʝʥʠʝ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 1,85 ʨʘʟʘ (19,71 : 10,67) ʥʘ ʚʨʝʤʷ 

ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʨʝʞʝʥʠʝ 1,6 ʨʘʟ (10,67 : 6,68) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ 

ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʤ ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʛʨʫʧʧʳ ʊʠʤʴʷʥ, ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʥʝʡʨʦʥʦʚ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊʇ-ʇʊʇ ʥʘ ɺʏʉ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʯʘʱʝʥʠʝ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 3,7 ʨʘʟʘ (12,47 : 3,38) ʥʘ ʚʨʝʤʷ 

ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 3,4 ʨʘʟʘ (11,34 : 3,38) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7. ʆʩʪʘʪʦʯʥʳʝ ʧʝʨʠʩʪʠʤʫʣʴʥʳʝ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʳ (F=N-n /n, ʛʜʝ N ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʝʩʪʠʤʫʣʴʥʳʭ ʩʧʘʡʢʦʚ, n - ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʭ ʩʧʘʡʢʦʚ ʠ ʝʩʣʠ n=N, ʪʦ F=0) ʜʣʷ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʡ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʃɺʗ ʩ ʊʇ-ʇʊʇ, ʊɼ-ʇʊɼ, ʊɼ-ʇʊʇ, ʊʇ-ʇʊɼ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ 

ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ  ʜʣʷ ʛʨʫʧʧ ʥʦʨʤʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʅʫʢʣʝʦ 

ʎʄʌ ʠ Thymus serpyllum 

 

ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊɼ-ʇʊɼ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʨʝʞʝʥʠʝ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ 

ʚ 2,5 ʨʘʟʘ (16,75 : 6,76) ʥʘ ʚʨʝʤʷ ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 1,6 ʨʘʟʘ (16,75 : 10,50) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ 

ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊʇ-ʇʊɼ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʯʘʱʝʥʠʝ 

ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 2,5 ʨʘʟʘ (41,57 : 16,47) ʥʘ ʚʨʝʤʷ ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʨʝʞʝʥʠʝ ʚ 1,7 

ʨʘʟʘ (16,47 : 9,58) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊɼ-ʇʊʇ, 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʨʝʞʝʥʠʝ ʚʳʟʚʦʥʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʦʚʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʚ 2,7 ʨʘʟʘ (12,48 : 4,65) ʥʘ ʚʨʝʤʷ 

ʪʝʪʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʯʘʱʝʥʠʝ 1,5 ʨʘʟʘ (18,57 : 12,48) ʥʘ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʝʟʦʢ. 

ʀʜʝʥʪʠʯʥʳʝ/ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʧʦʩʪʩʪʠʤʫʣʴʥʦʛʦ ʩʧʘʡʢʠʥʛʘ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʡ ʥʝʡʨʦʥʦʚ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʪʠʧʘʤʠ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʪʘʢʞʝ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ, ʠʣʠ ʨʘʟʥʦʩʪʥʳʤ ʛʠʩʪʦʛʨʘʤʤʘʤ (ʈʠʩ. 7). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʧʘʡʢʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʩʝʛʦ ʤʘʩʩʠʚʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʝʡʨʦʥʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ 

ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʚ ʥʦʨʤʝ ʙʘʣʘʥʩ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʛʦ ʜʦʣʝʚʦʛʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ 

ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʥʘʨʫʰʝʥ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʡʨʦʥʦʚ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭ ʊɼ-ʇʊɼ (50%) ʥʘ ɺʏʉ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤʫ ʜʦʣʝʚʦʤʫ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʥʦʨʤʝ ʥʘ ɺʏʉ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ 

ʥʝʡʨʦʥʳ ʩ ʊɼ-ʇʊʇ (33%) ʠ ʊɼ-ʇʊɼ (31%), ʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʅʫʢʣʝʦ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ ʥʝʡʨʦʥʳ ʃɺʗ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʝ ʦʪʚʝʪʳ ʚ ʚʠʜʝ ʊɼ-ʇʊɼ (43%), ʢʘʢ ʠ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (50%). ɺ ʛʨʫʧʧʝ 

Thymus serpyllum ʢʘʢ ʠ ʚ ʥʦʨʤʝ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ ʥʝʡʨʦʥʳ ʃɺʗ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʝ ʊɼ-ʇʊʇ (36% ʠ 33% 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʙʘʣʘʥʩ ʪʠʧʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚ ʮʝʣʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʥʦʨʤʝ. ɺ ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʃɺʗ ʛʨʫʧʧʳ 


